
ご 

挨 

拶 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

主
任
生
活
相
談
員 

寺
崎 

正
則 

 

初
夏
の
爽
や
か
な
風
が
木
々
の
緑
と
た
わ
む
れ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
度
、「
ひ
か
り
通
信
」
第
三
号
を
発
行
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
の
も
、

偏
に
地
域
の
皆
様
を
は
じ
め
多
く
の
方
々
の
お
蔭
様
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。 

当
初
は
一
名
の
ご
利
用
か
ら
始
ま
っ
た
翠
風
園
も
、
今
で
は
一
日
何
十
名
も

の
皆
様
か
ら
ご
利
用
し
て
戴
く
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
私
達
は
、
こ
こ
に
来
な

け
れ
ば
出
会
う
こ
と
が
な
か
っ
た
で
あ
り
ま
し
ょ
う
様
々
な
方
と
の
ご
縁
を

戴
き
、
毎
日
沢
山
の
感
動
を
味
わ
わ
せ
て
戴
い
て
お
り
ま
す
。 

年
若
い
私
達
が
介
護
に
真
剣
に
取
り
組
む
姿
を
見
て
、
胸
か
ら
こ
み
上
げ
て

来
る
熱
い
も
の
が
あ
っ
た
と
、
感
想
を
述
べ
て
下
さ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
園
に
来
て
様
々
と
お
話
を
し
て
い
た
ら
、
周
り
の
人
の
有

り
難
さ
が
分
か
っ
た
と
、
胸
い
っ
ぱ
い
の
ご
様
子
で
お
聴
か
せ
下
さ
っ
た
方
が

お
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
世
を
旅
立
た
れ
る
今
際
の
際
ま
で
、
翠
風
園
の
職
員
の

名
前
を
呼
ん
で
感
謝
の
想
い
を
お
伝
え
下
さ
っ
た
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
。 

今
に
な
っ
て
思
い
ま
す
と
、
こ
の
様
な
数
々
の
出
来
事
か
ら
、
そ
こ
に
真
心

が
な
け
れ
ば
、
決
し
て
心
に
響
く
介
護
は
出
来
な
い
の
だ
と
い
う
事
を
、
こ
れ

ま
で
ず
っ
と
利
用
者
様
か
ら
証
明
し
て
戴
い
て
来
た
よ
う
に
思
う
の
で
す
。 

こ
の
様
な
尊
き
気
付
き
も
翠
風
園
と
い
う
場
が
あ
り
、
こ
こ
に
足
を
運
ん
で
下

さ
る
皆
様
が
お
ら
れ
な
け
れ
ば
、
決
し
て
気
付
く
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
大
切

な
事
だ
っ
た
と
、
感
謝
の
想
い
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。 

翠
風
園
で
働
か
せ
て
戴
く
私
達
職
員
は
、
ひ
と
り
ひ
と
り
が
こ
の
様
な
宝
物

を
利
用
者
様
か
ら
沢
山
戴
い
て
お
り
ま
す
。
そ
の
様
な
日
々
の
歩
み
を
私
達
の

感
謝
の
想
い
を
添
え
て
、
地
域
の
皆
様
方
へ
お
分
か
ち
出
来
ま
し
た
ら
幸
い
で

す
。
ど
う
ぞ
今
後
と
も
、
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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ピンク・ラベンダー・オフホワイトの

芝桜が翠風園の春を演出します 

国道８号線沿いには赤・白・黄色のチュー

リップたちが可愛らしく並んでいます 

  

今
年
の
四
月
、
翠
風
園
の
前
庭
に
芝
桜
を
は
じ
め
色
鮮
や
か

な
花
々
が
咲
き
始
め
ま
し
た
。
送
迎
時
に
は
、
利
用
者
様
が 

「
ワ
ァ
～
、
綺
麗
に
咲
い
た
ね
」「
花
を
見
て
い
る
と
気
持
ち

が
良
い
ね
」
な
ど
笑
顔
で
話
を
し
て
下
さ
り
、
私
達
職
員
も
と

て
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。 

 
 

 
 

昨
年
、
こ
の
前
庭
は
雑
草
が
生
い
茂
り
、
今
年
と
は
全
く
別

の
風
景
で
し
た
。 

そ
の
風
景
を
今
の
花
園
へ
と
変
え
る
切
っ
掛
け
と
な
っ
た

の
は
、
一
年
前
、
社
会
福
祉
法
人
正
瑛
会
の
理
事
・
評
議
員
会

に
お
い
て
、
評
議
員
の
お
一
人
が
提
案
下
さ
っ
た
一
声
か
ら
で

し
た
。
評
議
員
の
方
の
お
言
葉
は
「
職
員
の
皆
さ
ん
に
毎
日
五

分
で
良
い
か
ら
鎌
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
内
容
で
し

た
。 短

い
そ
の
お
言
葉
に
凝
縮
さ
れ
た
想
い
と
は
、
私
達
職
員
に

と
っ
て
不
足
し
て
い
た
事
を
気
付
か
せ
て
下
さ
る
温
か
い
親

心
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

社
会
福
祉
法
人
は
、
地
域
の
皆
様
の
ご
支
援
に
よ
り
成
り
立

つ
事
業
で
す
。
敷
地
を
綺
麗
に
整
備
す
る
こ
と
も
介
護
の
一
環

で
あ
る
と
、
大
切
な
こ
と
を
教
え
て
戴
き
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

そ
の
後
、
夕
方
に
な
る
と
職
員
全
員
で
鎌
を
片
手
に
草
取
り

を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
毎
日
草
を
刈
り
、
日
に
日
に
変

わ
る
大
地
の
姿
に
触
れ
て
い
る
と
、
い
つ
の
間
に
か
綺
麗
に
な

る
こ
と
が
嬉
し
く
て
た
ま
ら
な
く
な
り
、
自
然
と
笑
顔
が
浮
か

ん
で
参
り
ま
し
た
。
な
か
な
か
日
常
生
活
の
中
で
は
少
な
い
、

大
地
と
触
れ
合
う
機
会
を
仕
事
の
中
で
味
わ
え
る
こ
と
に
、
今

と
て
も
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

 

他にも、たくさんの花々が翠風園を囲んで色鮮やかに咲いています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そ
し
て
、「
こ
の
土
地
を
活
か
し
て
、
何
か
花
を
咲
か
せ
て

も
っ
と
美
し
く
し
た
い
」
と
、
職
員
か
ら
お
の
ず
と
声
が
出
て
、

昨
年
の
秋
、
芝
桜
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。
そ
の
苗
は
長
い
冬
を

越
し
成
長
し
て
、
こ
の
春
つ
い
に
見
事
な
花
を
咲
か
せ
ま
し

た
。 草

を
刈
る
作
業
は
、
私
達
の
心
を
豊
か
に
育
て
て
く
れ
ま
し

た
。
今
ま
で
気
付
か
な
か
っ
た
事
に
気
付
け
る
様
に
な
り
、
視

野
が
広
が
っ
た
様
に
感
じ
ま
す
。
一
つ
ま
た
一
つ
と
次
々
に
咲

く
花
々
の
姿
を
見
て
、
自
分
達
も
一
緒
に
成
長
し
て
い
こ
う
と

考
え
さ
せ
て
く
れ
る
、
貴
重
な
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
様
、
ま
た
関
係
者

の
皆
様
の
ご
来
園
を
花
々
と
共
に
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

  

～K さん～ 

『私がもっと元気だったら、すぐにでも一緒に草

取りがしたいわー。草取りをすると体が喜ぶのよ』 

～Y さん～ 

『花もあまり世話を焼き過ぎては駄目ですよ。人間

の子供も同じ・・。 雑草は何故こんなにスクスク

と育つと思う？ 誰も手を掛けないから元気なの。 

可愛がり過ぎは、花も子供も良くないものですよ』 

利
用
者
様
と
、
晴
れ
て
過
ご
し
や
す
い
日
に
は
庭
へ
散
歩
に
出
掛
け
ま
し
た
。 

利
用
者
様
は
、
花
を
見
な
が
ら
私
達
職
員
に
様
々
な
お
話
を
聴
か
せ
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

～S さん～ 

『私は来る度にこの花壇を見て帰るのが、一番の

楽しみ・・。ちょっと見て来ますね・・』 

～O さん～ 

『人は花を見ていると笑顔になるけれど、怒り顔

になる人は誰もいないでしょう？ だから私は花

が大好きなのよ』 

～Y さん～ 

『私は当たり前の事を言っただけよ。ウフフ・・』 

ウフフ・・』 

～職 員～ 

『はい。草取りからこんなに大事な事を教えて下さ

って、有り難うございます』 

 さあ、みんなで草取

りを始めよう！！ 

草取りの風景です！職員みんなで楽しくやっています 

大地の恵みを肌で感じられて、とても有意義です！！ 

『私は当たり前の事を言っただけよ。ウフフ・・』 

ウフフ・・』 



 

 

                                                                       

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庭
と
畑
へ
の
想
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

介
護
職
員 

宇
田 

五
津
男 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
開
設
か
ら
三
年
が
過
ぎ
、
職
員
全
員
共
通
の
想
い
で
、
入
居

者
皆
様
が
楽
し
く
暮
ら
せ
る
環
境
作
り
に
、
日
々
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
今
日
ま
で

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
入
居
者
様
が
健
康
で
快
適
に
過
ご
す
事
が
出
来
た
ら
、

と
の
想
い
か
ら
毎
月
行
事
計
画
を
作
成
し
て
、
四
季
の
変
化
あ
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。 

私
の
重
点
的
な
役
割
（
想
い
）
は
、
玄
関
先
に
四
季
を
通
じ
て
花
咲
く
フ
ラ
ワ

ー
ロ
ー
ド
を
作
っ
て
差
し
上
げ
た
い
、
入
居
者
様
が
玄
関
先
に
出
て
、
散
歩
に
出

る
の
が
楽
し
み
に
思
え
る
様
に
し
た
い
と
の
想
い
で
し
た
。
花
の
苗
や
種
等
、
隣

り
の
高
井
興
野
の
知
り
合
い
宅
か
ら
戴
い
て
移
植
し
た
り
、
地
域
の
皆
様
の
協
力

無
く
し
て
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
だ
ま
だ
納
得
出
来
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
こ
れ
か
ら
も
皆
様
か
ら
手
助
け
を
戴
き
な
が
ら
、
四
季
を
存
分
に
楽
し
め

る
庭
に
し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

次
に
日
々
の
食
卓
に
欠
か
せ
な
い
美
味
し
く
安
全
な
新
鮮
野
菜
を
、
入
居
者
様

か
ら
教
え
を
請
い
な
が
ら
、
一
緒
に
畑
で
作
り
た
い
と
の
想
い
か
ら
、
畑
作
り
が

始
ま
り
ま
し
た
。
今
は
退
園
さ
れ
た
農
業
の
大
好
き
な
入
居
者
様
が
、
鍬
や
鋤
を

家
か
ら
持
ち
込
ん
で
下
さ
い
ま
し
た
物
を
使
い
、
ス
コ
ッ
プ
な
ど
で
耕
す
事
か
ら

の
始
ま
り
で
す
。 

 
 

 

畑
の
場
所
は
施
設
よ
り
確
保
し
て
戴
き
ま
し
た
が
、
す
ぐ
に
使
え
る
状
況
で
は

無
く
、
石
こ
ろ
の
中
に
土
が
あ
る
状
態
で
、
石
拾
い
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

三
年
た
っ
た
今
で
も
沢
山
の
石
こ
ろ
と
の
戦
い
で
す
。
入
居
者
様
か
ら
暑
い
時
や

肌
寒
い
時
で
も
、
草
む
し
り
や
水
や
り
な
ど
手
伝
っ
て
戴
き
な
が
ら
、
今
日
ま
で

来
れ
ま
し
た
。
あ
れ
も
こ
れ
も
植
え
た
い
、
作
り
た
い
と
、
希
望
は
大
き
く
膨
ら

ん
で
、
園
内
の
畑
も
手
狭
に
な
っ
て
来
て
お
り
、
今
は
芝
生
の
庭
を
少
し
ず
つ
削

り
取
り
、
畑
に
変
え
て
い
く
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

この野菜は、 

焼いても最高

です！ 

草取りも 

いい運動ね。 

宇田さん、これからも

一緒に美味しい野菜を

作りましょうね。 

く
わ 

す
き 

い 

つ 

お 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

畑
の
作
物
の
中
で
自
慢
出
来
る
物
と
い
え
ば
、
無
臭
の
薬
用
ニ
ン
ニ
ク
が
あ
り

ま
す
。
作
っ
て
い
る
方
は
少
な
い
の
で
す
が
、
健
康
な
体
作
り
に
は
欠
か
せ
な
い

物
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
味
噌
汁
の
具
材
や
炒
め
物
に
刻
ん
で
調
理
し
、
無
臭
な

の
で
皆
様
気
付
く
こ
と
無
く
、
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
す
。
入
居
者
様
の
冬
の
風

邪
予
防
に
役
立
っ
て
い
る
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
私
の
一
人
よ
が
り

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。 

私
は
個
人
的
に
新
潟
で
畑
も
耕
し
て
い
ま
す
が
、
知
り
合
い
の
奥
様
が
病
気

（
ガ
ン
）
で
、
医
者
よ
り
後
半
年
の
命
と
診
断
さ
れ
、
ご
主
人
が
悩
ま
れ
て
い
た

時
に
、
無
臭
ニ
ン
ニ
ク
を
毎
日
味
噌
汁
の
中
に
入
れ
て
飲
ま
せ
る
よ
う
勧
め
、
手

持
ち
の
ニ
ン
ニ
ク
全
部
を
差
し
上
げ
て
、
試
し
て
戴
い
た
事
が
あ
り
ま
す
。
奥
様

は
毎
日
食
べ
続
け
ら
れ
、
ま
ず
顔
色
が
良
く
な
り
、
食
欲
も
増
進
し
元
気
に
な
っ

て
き
た
、
と
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
気
を
良
く
し
た
私
は
、
毎
年
無
臭
ニ
ン
ニ
ク

を
沢
山
作
り
、
そ
の
方
に
差
し
上
げ
て
来
ま
し
た
。
余
命
半
年
と
言
わ
れ
た
奥
様

が
、
旅
行
に
出
掛
け
る
迄
元
気
に
成
っ
た
と
、
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。
ご
主
人

は
、
奥
様
と
人
生
最
後
の
三
年
の
間
、
思
い
出
作
り
が
出
来
た
し
、
長
年
迷
惑
を

掛
け
て
来
た
奥
様
に
恩
返
し
が
出
来
た
と
、
感
謝
と
お
礼
の
言
葉
を
下
さ
い
ま
し

た
。 

 

施
設
の
畑
の
無
臭
ニ
ン
ニ
ク
も
大
き
く
育
っ
て
来
て
お
り
、 

収
穫
が
楽
し
み
で
す
。（
植
え
付
け
て
み
た
い
方
に
分
け
て 

差
し
上
げ
ま
す
の
で
、
ご
一
報
を
） 

春
の
畑
は
、
じ
ゃ
が
い
も
・
ナ
ス
（
長
ナ
ス
・
エ
ン
ピ
ツ 

ナ
ス
）・
ト
マ
ト
（
桃
太
郎
・
ミ
ニ
ト
マ
ト
）・
キ
ュ
ウ
リ
・ 

カ
ボ
チ
ャ
・
苺
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
キ
ャ
ベ
ツ
・
ピ
ー
マ
ン
・
小
玉
ス
イ
カ
・ 

サ
ツ
マ
イ
モ
・
ニ
ラ
・
食
用
菊
等
、
賑
や
か
に
植
え
て
お
り
ま
す
。
雑
草
取
り
と

戦
い
な
が
ら
も
、
収
穫
時
期
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。 

入
居
者
様
と
楽
し
み
な
が
ら
収
穫
し
、
料
理
し
、
舌
鼓
を
打
ち
な
が
ら
、
次
の

作
付
け
を
考
え
て
い
ま
す
。
読
者
の
皆
様
の
中
で
、
お
勧
め
の
野
菜
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
お
教
え
下
さ
い
。 

 

時には、じゃがいも掘り。時には、イチゴ狩り。私達の自慢の畑をご覧下さい！！ 



 

                                                    

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介
護
ヘ
ル
パ
ー 

眞
保 

マ
サ
子 

  
 

 
 
   

 
平
成
十
八
年
の
暮
れ
か
ら
訪
問
さ
せ
て
戴
い
て
い
る
、
Ｋ
様
と
い
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
こ
の
方
は
、
仕
事
上
の
事
故
で
頚
椎
が
損
傷
し
、
両
手
両
足
と
も
麻
痺
が
残
り

車
椅
子
と
ベ
ッ
ト
上
の
生
活
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
現
在
は
週
二
回
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
ご
利
用
と
、
午
前
と
午
後
の
二
回
、
排
泄
介
助
と
車
椅
子
へ
の
移
乗
を
、
奥
様
の

協
力
の
下
、
ヘ
ル
パ
ー
が
お
手
伝
い
さ
せ
て
戴
い
て
お
り
ま
す
。 

 
 

私
が
訪
問
し
始
め
て
、
丁
度
一
年
に
な
り
ま
す
が
、
伺
い
始
め
た
頃
は
口
数
も
少
な
く
、

話
し
掛
け
れ
ば
「
ど
う
し
て
自
分
ば
か
り
・
・
・
」｢

事
故
さ
え
な
け
れ
ば
・
・
・｣

と
、

人
生
を
儚
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

私
は
、
こ
の
方
の
沈
み
込
ん
だ
気
持
ち
が
少
し
で
も
元
気
に
な
れ
ば
と
、
お
伺
い
す
る

度
に
、
移
り
行
く
季
節
の
様
子
や
話
題
に
な
っ
て
い
る
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
、
お
話
し
し
て
い

ま
し
た
。 

 
 

あ
る
夏
の
日
の
こ
と
で
す
。
澄
み
切
っ
た
青
空
に
、
秋
を
感
じ
た
私
は
、
Ｋ
様
に
爽
や

か
な
空
の
様
子
を
お
話
し
す
る
と
、
Ｋ
様
は
、
す
か
さ
ず｢

三
十
年
も
寝
て
ば
か
り
い
る
か

ら
空
の
色
も
忘
れ
た
。
思
い
出
し
も
し
な
い｣

と
、
仰
い
ま
し
た
。
私
は｢

若
い
頃
は
過
去

を
振
り
返
っ
た
り
、
思
い
出
に
浸
る
な
ど
と
言
う
事
は
余
り
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
今
は
昔

を
懐
か
し
く
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
目
を
閉
じ
れ
ば
色
々
な
映
像
が
見
え
て
来
ま
す
が
、

Ｋ
様
は
ま
だ
若
い
と
い
う
事
で
す
ね｣

な
ど
と
お
話
を
し
て
い
る
内
に
、
Ｋ
様
の
重
苦
し
い

気
分
も
無
く
な
り
、
奥
様
共
々
大
笑
い
に
な
り
ま
し
た
。 

す
る
と
、
次
の
よ
う
に
心
に
浮
か
ん
で
来
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
の
ま
ま
、
お
伝
え
し
た

事
が
あ
り
ま
し
た
。 

  
 

 
 
  

は
か
な 

  
 

愚
痴
一
つ 

言
った
つ
も
り
が
運
の
尽
き 

笑
い
飛
ば
さ
れ 

秋
晴
れ
の
空 

 
 
  

け
い
つ
い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 
  

   

又
、
一
週
間
ほ
ど
前
に
も
ポ
ツ
リ
ポ
ツ
リ
と
出
て
く
る
Ｋ
様
の
お
言
葉
が
、
言
葉
と
は

逆
の
『
生
き
る
』
事
へ
の
強
い
表
れ
だ
と
感
じ
、
こ
の
時
も
、
あ
り
の
ま
ま
を
歌
に
致
し

ま
し
た
。 

    

こ
の
二
首
を
紙
に
書
い
て
お
渡
し
し
た
と
こ
ろ
、
お
孫
さ
ん
が
ご
覧
に
な
り
、「
お
爺

ち
ゃ
ん
、
そ
の
も
の
だ
」
と
、
大
変
感
心
さ
れ
全
員
が
集
ま
っ
た
夕
食
の
時
に
読
ん
で
下

さ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
以
来
、
今
ま
で
以
上
に
、
会
話
が
弾
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

一
通
り
介
助
を
終
え
て
車
椅
子
に
移
乗
さ
れ
た
Ｋ
様
は
、 

「
今
ま
で
だ
ん
ま
り
を
決
め
て
き
た
け
ど
、
そ
れ
で
は
気
持
ち
が
通
じ
な
い
事
が
分
か
っ

た
。
こ
れ
か
ら
は
喋
る
様
に
し
た
い
。
う
る
さ
い
と
言
わ
れ
る
位
喋
ろ
う
と
思
う
」
と
・
・
・
。 

 

そ
し
て
、
帰
ろ
う
と
し
た
時
で
し
た
。 

「
有
り
難
う
。
喋
ろ
う
と
し
て
も
、
思
っ
た
通
り
に
言
葉
が
出
て
来
な
い
け
ど
、
こ
れ
も

訓
練
だ
。
せ
め
て
有
り
難
う
位
言
わ
な
い
と
ね
」
と
、
仰
ら
れ
た
の
で
す
。 

 
 

働
き
盛
り
に
事
故
に
遭
わ
れ
、
軽
い
言
語
障
害
が
残
る
Ｋ
様
は
今
日
ま
で
ど
の
よ
う
な

想
い
で
過
ご
し
て
来
ら
れ
た
の
か
、
そ
の
悔
し
さ
、
情
け
な
さ
、
到
底
推
し
測
る
事
は
出

来
ま
せ
ん
。 

し
か
し
、
ご
家
族
に
と
っ
て
は
掛
け
替
え
の
な
い
方
で
あ
り
、
た
と
え
身
体
が
ど
の
よ

う
な
状
態
で
あ
ろ
う
と
、
Ｋ
様
の
魂
は
『
生
き
る
』
事
を
必
死
に
学
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る

の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
本
当
に
命
の
重
さ
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、 

Ｋ
様
が
ほ
ん
の
少
し
で
も
明
る
く
前
向
き
な
お
気
持
ち
に
な
ら
れ
た
事
は
、
と
て
も
有
り

難
く
嬉
し
い
事
で
し
た
。 

 
 

毎
日
の
事
で
す
。
複
雑
な
想
い
に
気
の
晴
れ
な
い
事
も
お
あ
り
で
し
ょ
う
が
、
今
は
愚

痴
っ
ぽ
い
お
言
葉
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。
訪
問
時
間
は
僅
か
三
十
分
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん

が
、
時
折
覗
か
せ
る
お
心
に
希
望
の
想
い
を
乗
せ
て
、
人
生
の
貴
重
な
ひ
と
時
を
共
に
歩

ま
せ
て
戴
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

手
も
足
も 

動
か
ぬ
苛
立
ち
胸
に
秘
め 

生
き
る
望
み
を 

日
ご
と
重
ね
て 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
白
根
大
凧
合
戦
」
の
歴
史
を
紐
解
く 

今
回
は
、
凧
合
戦
に
詳
し
い
評
議
員
の
山
口
正
平
様
よ
り
「
凧
合
戦
の
歴
史
」

に
つ
い
て
、
貴
重
な
お
話
を
お
聴
き
致
し
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
さ
せ
て
戴
き
ま

す
。 

 

白
根
凧
合
戦
協
会
が
出
来
て
か
ら
約
百
年
に
な
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
前
の
話
は

言
い
伝
え
に
よ
っ
て
語
り
継
が
れ
て
来
ま
し
た
。
一
説
に
よ
る
と
、
凧
は
水
争
い

の
道
具
と
し
て
使
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
昔
は
堰
（
水
路
の
水
位
・
流
量
を
調

整
す
る
た
め
の
構
造
物
）
が
設
け
て
あ
り
、
相
手
の
堰
を
壊
す
た
め
に
、
意
地
悪

を
し
て
凧
を
揚
げ
て
は
ぶ
つ
け
て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

凧
合
戦
が
始
ま
っ
た
の
は
、
中
之
口
川
が
一
番
最
初
で
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん

が
、
そ
の
中
之
口
川
を
整
備
し
て
下
さ
っ
た
の
が
上
杉
家
、
家
臣
の
直
江
兼
続
公

で
す
。
来
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
る
方
で
す
が
、
中
之
口

川
は
当
時
「
直
江
川
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
凧
合
戦
の
起
源
は
い
く
つ
も
の

説
が
あ
り
、
中
之
口
川
の
整
備
が
完
了
し
た
際
の
「
祝
い
凧
」
が
大
本
だ
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
。 

白
根
と
味
方
で
合
戦
す
る
様
に
な
っ
て
か
ら
、
三
百
年
以
上
経
つ
と
の
事
で
す

が
、
凧
の
絵
柄
は
当
時
の
人
気
の
人
物
が
描
か
れ
る
の
で
、
そ
の
人
物
が
生
き
て

い
る
時
代
を
さ
か
の
ぼ
る
と
、
そ
の
位
で
は
な
い
か
と
推
測
さ
れ
る
訳
で
す
。 

 

＊ 

写
真
の
凧
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
様
が
、 

色
塗
り
・
貼
り
絵
工
作
さ
れ
た
も
の
で
す
。
園
内
の
天

井
に
飾
っ
て
あ
り
ま
す
。 

＊ 
 

せ
き 

今年も、利用者様と観戦に出掛けました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昔
の
凧
合
戦
は
十
日
間
も
あ
り
、
更
に
雨
が
降
れ
ば
日
延
べ
に
な
る
の
で
、
ひ

と
月
の
半
分
は
凧
合
戦
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
農
家
の
方
が
殆
ど
な
の
で
、
田
圃
が

終
わ
っ
て
泥
だ
ら
け
の
ま
ま
、
無
地
の
法
被
を
着
て
走
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
時
代
が
変
わ
り
一
週
間
、
現
在
の
五
日
間
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
…
。 

 

今
で
は
凧
合
戦
は
観
光
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
女
性
の
方
で
も
揚
げ
て
い
ま

す
が
、
昔
は
凧
を
揚
げ
ら
れ
る
の
は
男
性
だ
け
で
し
た
。
も
し
女
性
が
凧
の
綱
を

跨
い
だ
と
い
っ
た
ら
、
烈
火
の
如
く
怒
鳴
ら
れ
て
、
わ
ざ
わ
ざ
引
き
揚
げ
て
塩
を

ま
い
て
清
め
た
位
で
す
よ
…
。
そ
し
て
、
男
性
だ
け
で
し
た
か
ら
大
変
厳
し
い
世

界
で
し
た
。
凧
の
準
備
に
は
丸
々
一
年
掛
か
り
ま
す
が
、
そ
の
間
に
礼
儀
作
法
、

上
下
関
係
を
学
び
、
絆
を
深
め
て
当
日
を
迎
え
る
訳
で
す
。 

 

凧
の
一
番
の
魅
力
は
何
と
言
っ
て
も
、
自
分
達
の
作
っ
た
凧
が
ど
の
様
に
揚
が

っ
て
、
ど
の
様
に
相
手
の
凧
に
引
っ
掛
か
る
か
で
す
。
正
直
申
し
ま
し
て
、
例
え

観
客
が
少
な
く
て
も
私
達
は
満
足
な
ん
で
す
…
。 

『
凧
に
携
わ
る
と
、
病
み
つ
き
に
な
り
ま
す
よ
』 

翠
風
園
の
凧
を
作
る
切
っ
掛
け
は
、
私
が
自
治
会
長
を
し
て
い
る
時
に
設
立
さ

れ
た
の
で
、
翠
風
園
の
歴
史
を
残
す
為
に
も
凧
を
揚
げ
ま
せ
ん
か
と
提
案
さ
せ
て

戴
き
ま
し
た
。 

職
員
の
皆
さ
ん
、
一
つ
だ
け
誰
に
も
負
け
な
い
も
の
を
持
っ
て
下
さ
い
！ 

 

好
き
な
も
の
を
一
つ
持
っ
て
い
る
と
、
仲
間
が
出
来
る
し
、
人
間
が
と
て
も
広
く

な
り
ま
す
。
今
年
も
是
非
、
利
用
者
さ
ん
と
観
に
来
て
下
さ
い
ね
！ 

 

 

以
上
の
様
に
お
話
し
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
山
口
様
、
胸
が
弾
む
よ
う
な
素
晴

ら
し
い
お
話
を
、
本
当
に
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

翠風園の凧は、毎年山口様が中

心となられて、制作から凧揚げ

までして下さいます。 

この図柄は「児雷也（じらいや）」

といって、弥彦の忍者だそうで

す。 

山口様が図柄を選んで、申請・

登録をして下さいました。 

三時のおやつは、「一心太助」をあん

こと生クリームで描いたホットケー

キでした。厨房職員の力作です！ 

は
っ
ぴ 

た
ん
ぼ 



 

「
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！ 

ひ
ま
わ
り
会
で

す
！
」 

 

ひ
ま
わ
り
会
の
代
表
者
の
明
る
い
一
声
で

慰
問
が
始
ま
り
ま
す
。 

 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
月
に
一
回
、 

ひ
ま
わ
り
会
の
皆
様
が
来
て
下
さ
り
、
踊
り
や

歌
で
私
達
を
楽
し
ま
せ
て
下
さ
い
ま
す
。 

 

慰
問
が
あ
る
時
は
、
隣
接
す
る
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
の
皆
様
も
来
ら
れ
て
、「
元
気
だ
っ
た
か

ね
？
」
と
会
話
が
弾
み
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
良
い
交
流
の
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

  

 

『
こ
れ
か
ら
音
頭
』
と
い
う
踊
り
は
、

い
つ
も
最
後
の
踊
り
と
な
り
ま
す
。 

 

と
て
も
活
気
の
あ
る
曲
で
、
職
員
を
始

め
利
用
者
様
も
飛
び
入
り
参
加
し
て
、
賑

や
か
に
踊
っ
て
い
ま
す
。
人
生
は
こ
れ
か

ら
だ
と
、
こ
れ
か
ら
の
日
々
を
明
る
く
前

向
き
に
歌
っ
て
踊
る
、
素
晴
ら
し
い
一
曲

で
す
。 

 

そ
し
て
、
踊
り
が
終
わ
る
と
、
利
用
者

様
か
ら
の
「
あ
り
が
と
う
ー
」
「
元
気
に

な
っ
た
よ
ー
」
「
楽
し
か
っ
た
よ
ー
」
と

い
う
感
謝
の
言
葉
と
、
拍
手
が
鳴
り
止
み

ま
せ
ん
。
ひ
ま
わ
り
会
の
皆
様
、
本
当
に

有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

ひ
ま
わ
り
会
の
皆
様
の
踊
り
を
心
待
ち
に

さ
れ
て
い
る
利
用
者
様
は
と
て
も
多
く
、「
今

度
は
い
つ
来
る
の
？
」
と
指
折
り
数
え
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
ほ
ど
で
す
。 

 
何
よ
り
ひ
ま
わ
り
会
の
ま
と
め
役
を
さ
れ

て
い
る
加
茂
様
の
笑
顔
が
、
見
る
人
の
心
に
元

気
と
明
る
さ
を
分
け
て
下
さ
い
ま
す
。
そ
し

て
、
ひ
ま
わ
り
会
の
皆
様
は
、
真
夏
に
咲
く
ひ

ま
わ
り
の
様
に
元
気
よ
く
、
活
き
活
き
と
踊
っ

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

踊
り
が
始
ま
る
と
、
自
然
と
手
拍
子
が
鳴
り

出
し
、
普
段
物
静
か
な
方
も
手
を
上
げ
て
踊
ら

れ
ま
す
。 

 

踊
り
ご
と
に
衣
装
が
替
わ
る
の
で
、
歌
の
イ

メ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
衣
装
替
え
も
見
所
で
す
。 

 
 

ひまわり会 代表の加茂様 



 

～ 

ひ
ま
わ
り
会
の
名
前
の
由
来 

～ 

翠
風
園
の
職
員
の
方
か
ら
、「
グ
ル
ー
プ
名
は
あ

り
ま
す
か
？
」
と
尋
ね
ら
れ
、
着
替
え
で
使
わ
せ

て
戴
い
て
い
る
部
屋
か
ら
外
を
眺
め
て
考
え
て
い

ま
し
た
。
す
る
と
、
ジ
リ
ジ
リ
と
し
た
暑
い
日
で

し
た
が
、
一
本
だ
け
ひ
ま
わ
り
が
活
き
活
き
と
咲

い
て
い
た
ん
で
す
よ･･･

。 

私
は
そ
れ
を
見
た
瞬
間
に
「
こ
れ
だ
！
」
と
思

っ
て
、「
ひ
ま
わ
り
会
」
と
名
付
け
ま
し
た
。
私
達

に
ピ
ッ
タ
リ
で
し
ょ
う
？ 

今
で
は
多
く
の
施
設
に
慰
問
に
伺
っ
て
い
ま
す

が
、
こ
の
名
前
を
使
っ
て
い
ま
す
。 

私
は
、
翠
風
園
さ
ん
と
深
い
ご
縁
が
あ
る
ん
だ

と
思
っ
て
、
こ
の
ご
縁
を
大
切
に
し
て
ま
い
り
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

 
 

 

今
回
は
い
つ
も
輝
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
、
ひ
ま
わ
り
会

代
表
の
加
茂
様
に
、
お
話
を
聴
か
せ
て
戴
き
ま
し
た
。 

 

～ 

ひ
ま
わ
り
会
の
き
っ
か
け 

～ 

最
初
は
、
私
の
家
族
が
翠
風
園
を
利
用
し
た
こ
と
が
き

っ
か
け
で
し
た
。
私
は
以
前
か
ら
、
健
康
ダ
ン
ス
を
習
っ

て
い
ま
し
た
の
で
、
家
族
を
元
気
づ
け
た
い
と
い
う
一
心

で
、
「
翠
風
園
で
踊
ら
せ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か
」
と
お
話

し
し
た
の
が
最
初
で
す
。 

 

そ
し
て
、
一
緒
に
健
康
ダ
ン
ス
を
習
っ
て
い
る
友
人
達

に
も
事
情
を
話
し
ま
し
た
ら
、
快
く
賛
同
し
て
戴
い
て
集

ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
で
す
。 

 

初
め
の
頃
は
、
私
達
が
習
っ
て
い
る
健
康
ダ
ン
ス
の
発

表
会
の
様
な
気
持
ち
も
あ
り
、
自
分
達
が
踊
っ
て
楽
し
む

方
が
優
先
し
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

し
か
し
、
「
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
」
と
思
い
ま
し

て
、
や
は
り
「
観
て
下
さ
る
利
用
者
様
が
一
番
喜
ん
で
下

さ
る
こ
と
は
何
か
？
」
と
思
案
致
し
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
、
健
康
ダ
ン
ス
だ
け
で
は
な
く
、
本
格
的
な
日

本
舞
踊
も
取
り
入
れ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
更
に
、
利
用

者
様
の
若
か
り
し
頃
の
名
曲
を
選
ん
で
、
合
唱
を
加
え
て

現
在
に
至
り
ま
す
。 

 

私
は
、
利
用
者
様
も
ひ
ま
わ
り
会
の
メ
ン
バ
ー
も
、
自

分
の
周
り
に
い
て
下
さ
る
方
は
全
て
「
元
気
で
い
て
欲
し

い
」
と
願
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ひ
ま
わ
り
会
を

末
永
く
可
愛
が
っ
て
下
さ
い
！ 
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こんにちは。生活相談員の沼田です。

新規の方のご自宅への事前訪問や、現

在来られている利用者様のご自宅へ所

用の為、伺わせて戴くなど、常に翠風

園とご利用関係者の皆様とのパイプ役

として何か少しでもお役に立ちたいと

いう気持ちでやっています。 

今後も両者の仲介役として精一杯努

めて参りますので、宜しくお願いしま

す！ 

 

 

デイ 

サービス 

沼田武 

 こんにちは。３月よりデイサービス

センターで働かせて戴いております。 

利用者様は、私の両親と同年代の方で、

中にはお体が不自由な方もいらっしゃ

います。朝、到着されまして元気なお

顔を拝見する事が何よりも嬉しいこの

頃です。 

 日々健やかにお過ごし戴けますよ

う、頑張って参ります。どうぞ宜しく

お願い致します。 

デイ専属 

看護師 

和田みどり  

 

グループホームに勤めて毎日が勉強

の日々です。今まで当たり前で気付かな

かった“楽しいこと”“幸せなこと”を

介護を通して改めて知ることができま

す。これからも入居者の方々と過ごす時

間を大切にして、たくさん学んでいきた

いです。これからも宜しくお願いしま

す。 

 

 

 

 

グループ 

ホーム 

荒木浩美 

  

私がヘルパーステーション翠風園に

お世話になって４年が過ぎました。 

利用者様のお宅を訪問して「待ってい

たよ」と喜んで戴く事が、私の大きな

エネルギーになります。相手の方が何

を望んでいらっしゃるのか一つ一つで

きるだけ感じ取り、心と心が通じ合う

介護を目指していきたいと思います。 

ヘルパー 

ステーション 

井越美智子 


